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ORGANIZACIÓN 
Dra. Esperanza Doña (Málaga), Fis. Ana Balañá (Barcelona) y  
Paz Vaquero (Madrid).
Directoras de SEPARpacientes.

8.45-9.30 Recogida de documentación.

9.30-10.10 Inauguración oficial.
Dr. David de la Rosa.
Presidente de SEPAR.
D. Enrique Peiró, Viceconsejero de Salud
Dra. Esperanza Doña,
Directora de SEPARpacientes. SEPAR.
Fis. Ana Balañá,
Directora de SEPARpacientes. SEPAR
Enf. Paz Vaquero,
Directora de SEPARpacientes. SEPAR
Dr. Bernardino Alcázar.
Director Comité de Congresos SEPAR.
Sr. Mariano Pastor.
Presidente FENAER.

 10:10-10:15 Proyecto Aires 2.0 
Jordi Ferrando i Arrufat 

10.15-11.00 Sesión 1: ¿La importancia del sueño en las 
enfermedades respiratorias?
Ponente: Dr. Carlos Egea - SEPAR. 
Moderadoras: 
Laura Delgado García
Asociación La Vida con H.D.C. (Hernia Diafragmática Congénita)
Ana Balañá Corberó - SEPARpacientes

11.00-11.45 Sesión 2: “Asma y EPOC: El Futuro de la Terapia con 
Biológicos”. 

Con la colaboración de 
Ponentes:  Dr. Bernardino Alcázar - SEPAR
Moderadores: 
Iñaki Moran Fernández - Asociación EPOC España
Esperanza Doña - SEPARpacientes 

11.45-12.15 Pausa café.

12.15-13.15 Sesión 3:  “Sexualidad en Pacientes con 
Enfermedades Respiratorias: Un Enfoque Integral desde lo 
Físico a lo Psicológico”
Ponentes: Estela Buendía y Lola González Psicólogas, Sexólogas 
Centro Borobil.
Moderadores: 
Irantzu Muerza  - ASMABI Euskadi 
Paz Vaquero - SEPARpacientes 

13.15-13.45 Sesión 4:  “Avances en Terapias Intervencionistas 
para Enfermedades Respiratorias: Innovaciones y 
Perspectivas”
Ponentes: Dr. Enrique Cases (Coordinador Año SEPAR de 
Neumología Intervencionista)
Moderadores:
Mariano Pastor Sanz – FENAER
Virginia Almadana - SEPARpacientes

13.45-15.00 Almuerzo.

15.00-16.30 TALLERES. SALAS 2E, 3A y 3B

        �Taller 1. “Respira y Muévete: Fisioterapia y Actividad Física 
en Enfermedades Respiratorias” 
Ponentes: D.  Rubén Ruíz Lázaro. Especialista en Fisioterapia 
Respiratoria. SEPAR 

        �Taller 2. “Apoyo Integral para Pacientes con Enfermedades 
Respiratorias: Discapacidad, Dependencia y Recursos 
Disponibles”. 

Con la colaboración de  
Ponentes: Dª Eva Maria Gomez Pedrajas. Trabajadora Social. 
Dirección Médica. Oximesa Nippon Gases España.

        �Taller 3. “Abordaje Psicológico en Enfermedades 
Respiratorias: Estrategias para Pacientes y Cuidadores”. 

Con la colaboración de  
Ponentes: Dr. David Rudilla .Psicólogo Hospital Universitario 
de La Princesa, Madrid.  
Moderadores:

                    �SALA 2E: Talleres 1,2 y 3              
Rocío Cuenca Tejada -Fundación contra la Hipertensión 
Pulmonar.  
Oliverio Ruiz Rodriguez - SEPARpacientes

                    �SALA 3A: Talleres 2,3 y 1        
Begoña Martín Bielsa - Federación ASEM 
Ana Balañá Corberó - SEPARpacientes

                    �SALA 3B: Talleres: 3,1 y 2 
María Ángeles Marín - AEACaP Asociación Española 
Afectados Cáncer de Pulmón  
Virginia Almadana Pacheco - SEPARpacientes

16.30-17.15 Presentación de Posters.
Moderadores: Rubén Ruiz y Esperanza Doña - SEPARpacientes

17.15-17.45 Entrega de premios.
Premio 7º Certamen de Relatos Breves 

1º Premio a los mejores proyectos (posters) 

2º Premio a los mejores proyectos (posters)
 

3er Premio a los mejores proyectos (posters)
 A cargo de:

Directoras de SEPARpacientes y Presidente SEPAR (o representante)

8º FORO SEPAR DE PACIENTES CON 
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS
Jueves 12  de junio de 2025
8:45-18:30 h. - Sala 2E

VIERNES 13  DE JUNIO DE 2025. SESIÓN CONJUNTA:

DE MANERA EXTRAORDINARIA INCLUIDA EN EL 58º CONGRESO SEPAR EL VIERNES 13 SE OS INVITA A 
ASISTIR A LA SESIÓN “DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD DE ENFERMEDADES RESPIRATORIAS” 
DE 10:00 A 11:00 EN LA SALA 2E

A CONTINUACIÓN SE OS INVITA A DISFRUTAR DE UNA SESIÓN DE CINE.
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